
“L’unica maniera per superare una
prova è affrontarla. Questo è inevitabile”

Anziano Cigno Nero reale

• “Un momento per te, donna” opuscolo
informativo sulla prevenzione del tumore
al seno e sulle strutture pubbliche esistenti
sul territorio;

• Lo stesso opuscolo è stato stampato in braille,
in collaborazione con l’U.I.C. di Messina;

• “Prenditi per mano” opuscolo informativo
che offre consigli per un corretto stile di vita;

• Campagne di prevenzione sul territorio;
• Giornate di visite senologiche gratuite.

L’Associazione contribuisce a dare un
aiuto a chi sta attraversando un momento
particolare della propria esistenza.

“Per te donna onlus”
Sede legale:
Via S. Andrea, 2 - Santa Margherita
98135 MESSINA
Tel. /Fax 090.631761

Sede operativa:
Via S. Maria dell’Arco, 19
98122 MESSINA
Tel. 328.1022286
e-mail: pertedonnaonlus@alice.it
www.pertedonnaonlus.it

Giorni di apertura:
martedì e giovedì ore 10,30 - 12,30
mercoledì ore 16,00 - 18,30
altri giorni per appuntamento

Puoi versare un contributo a sostegno
dell’Associa zione utilizzando uno dei seguenti
numeri di conto corrente:

- c/c Postale 19816917

- c/c BNL 35316
IBAN: IT84P0100516500000000035316

Pieghevole realizzato grazie ad una erogazione liberale
della Susan G. Komen Italia.
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Abbiamo realizzato

L’Associazione

“Per te donna” onlus

vuole essere un punto di

riferimento per le donne

colpite da tumore al

seno e per l’informazione ed

il sostegno psicologico

riguardo a

tale stato di disagio.



• Supporto psicologico (incontri settimanali);
• Percorsi di rilassamento Yoga (incontri

settimanali);
• Percorsi di danzaterapia e bioenergetica;
• Centro di ascolto per alleviare il disagio

psicofisico durante e dopo il trattamento
chemioterapico;

• Iniziative di solidarietà sociale;
• Momenti ricreativi.

Chi siamo Le nostre finalità Le nostre attività

• Incontri interattivi periodici con medici ed
operatori del settore;

• Campagne annuali di prevenzione;
• Giornate di visite senologiche gratuite;
• Partecipazione a manifestazioni cittadine;
• Incontri pubblici sul tema del “Tumore al

seno”.

Organizziamo

• U.O. di oncologia medica del Policlinico di
Messina;

• LILT (Lega Nazionale per la lotta contro i
tumori) sez. di Messina c/o Villa Salus;

• Komen Italia onlus - Roma;
• Attivecomeprima - Milano;
• F.A.V.O. Roma;
• CESV Messina;
• Associazione 7000 - Messina

Collaboriamo con

L’Associazione, costituita nel 2000 da
un gruppo di donne operate di tumore al
seno, è nata per offrire sostegno
psicologico.

Molto spesso le donne operate sentono il
bisogno di confrontarsi e parlare liberamente
con altre donne che hanno vissuto la stessa
esperienza, che vogliono vivere questo evento
traumatico come un momento di rinascita.

L’Associazione promuove iniziative
per diffondere la cultura della preven -
zione per una diagnosi precoce.

Se sempre più numerose sono le donne
colpite da tumore, sempre di più sono quelle
che sopravvivono alla malattia quando essa è
diagnosticata in tempo.

Consiglio direttivo

Silvana Broccio, Giovanna Catalano, Grazia Di
Blasi, Gabriella Giannetto, Giovanna Malfa.

• Promuovere la cultura della prevenzione
per una diagnosi precoce;

• Offrire sostegno psicologico alle donne
colpite da malattie oncologiche;

• Offrire indicazioni per il disbrigo delle
pratiche per protesi o attestazioni di
invalidità;

• Costituire una piccola biblioteca con testi a
disposizione;

• Elaborare proposte per gli Amministratori
Sanitari per migliorare il funzionamento
delle strutture oncologiche esistenti;

• Organizzare seminari, iniziative di infor -
ma zione e sensibilizzazione;

• Organizzare momenti ricreativi e d’impe -
gno sociale;

• Organizzare corsi di formazione per per -
sonale volontario di supporto alle attività
dell’Associazione.

Per la concreta realizzazione di tali attività
l’Associazione ricerca e promuove l’intesa e la
collaborazione con il servizio sanitario
nazionale e con tutti gli altri servizi territoriali
pubblici e privati.


